
בדיקות נדרשות לפני ניתוחים בריאטריים 

כל הזכויות שמורות לפרופ׳ אנדרי קידר 

 .TSH

הערכה טרום הרדמתית: צילום חזה ואק״ג. 

מעל גיל 40: מבחן מאמץ. 

חולי סכרת, יתר לחץ דם ומעל גיל 40: אקו לב. 

בדיקות דם שגרתיות: תפקודי כבד, תפקודי כליה, תפקודי קרישה, גלוקוז, רמת חומצה, 
אורית, סידן, פוספורוס וספירת דם. 

רמות ויטמינים B12, D, חומצה פולית, רמת ברזל, פריטין, פרופיל שומנים (HDL LDL), רמת ), רמת 
 .PTH, HbA1C

אולטרסאונד בטן. 

צילום בליעת בריום של וושט, קיבה, תריסריון או\ו גסטרוסקופיה. 

איסוף שתן במשך 24 שעות - קריאטינין וקורטיזול. 

מכתב סיכום מידע רפואי מרופא מטפל על מחלות, ניסיונות ירידה במשקל ותרופות קבועות. 

חולה הנוטל תרופות פסיכיאטריות: ייעוץ פסיכיאטר – חובה. 

סיכום הערכה מדיאטנית בריאטרית – לאחר 6 פגישות (בקהילה) או 3 מפגשים אם מתבצע  מפגשים אם מתבצע 
דרך הביטוח הפרטי. 

מכתב מרופא המשפחה, שבכותרתו כתוב ״הפנייה לרופא יועץ״, ובגוף המכתב: משקל, גובה, 
BMI – עם תאריך ליד כל מדידה. 

אם מדובר בניתוח בריאטרי חוזר: דוח ניתוח קודם וגסטרוסקופיה, ובדיקת צפיפות עצם. 
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